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カタログに記載しきれない「よくあるご質問」についてまとめています。 
こちらに記載のないご質問につきましては、弊社までお問い合わせください。 

効果・成分について 
 
Ｑ１  

ケロデックスクリームは石けんで洗い流しても保護効果が持続しますか？ 
Ａ１  
ケロデックスクリームの保護効果は塗布後約 3～4時間ですが、その間であれば
石けんや水、お湯で洗っても効果が変わりません。 
ただし、顆粒配合タイプの石鹸を使用した場合、クリームが浸透している部分を
物理的に除去する恐れがある為、効果時間が短くなることがあります。 
効果が気になる時には、連続してすり込んでいただいても、まったく問題はござ
いません。 
 
Ｑ２ 

クリームを落とす場合はどうすればいいですか？ 
Ａ２ 
浸透したクリームは新陳代謝によって自然に抜け落ちるので、特別に落とす必
要はありません。もちろん、人体には無害です。 
 



Ｑ３ 

ケロデックスクリームにニオイはありますか？ 
Ａ３ 
本製品は無香料です。ほぼ無臭で気になるニオイはありません。 
 
Ｑ４  

ケロデックスクリームには殺菌効果はありますか？ 
Ａ４ 
成分的に殺菌効果はございません。 
 
Ｑ５  

ケロデックスクリームにUVカットの効果はありますか？ 
Ａ５ 
一部、有効な成分は含まれていますが、SPFを唱えるほどの効果はありません。 
また、溶接の際などに生ずる紫外線についても紫外線カットをする効果はあり
ません。 
UVカットクリームを併用する場合には、ケロデックスクリームを塗布後にUV
カットクリームをご使用ください。 
 
Ｑ６ 

ケロデックスクリームは手以外にも使えますか？ 
Ａ６ 
もちろん使えます。粘膜（目、鼻腔等）以外であれば何処でも大丈夫です。 
花粉のシーズンなどは鼻の下にすり込んでおくと、ひんぱんに鼻をかんでも鼻
の下が赤くなりにくくなります。ヘルメットの紐のこすれなどにも効果的です。 
  



Ｑ７  

ケロデックスクリームを塗ることで保護手袋は不要になりますか？ 
Ａ７ 
手荒れの原因となる対象物にもよりますが、通常、手作業を行う現場であれば保
護効果は充分に期待できます。 
ケロデックスクリームは、もともと油の染みた軍手などで工具が滑ると危ない
素手で作業を行わなければならない現場用に開発されたバリアクリームです。 
ただし、法律で着用が義務付けられているような作業や危険・有害物質を扱う場
合などはそれぞれの物質のSDSに従って保護手袋の着用をお薦めします。 
また、保護手袋をつける場合にも、着用前にケロデックスクリームを塗っておく
ことで、蒸れによる荒れや、万が一、手袋が切れたり破れたりした際の被害の軽
減に役立ちます。 
 
Ｑ８  

SDS(安全データシート)はありますか？ 
Ａ８ 
当該製品は薬事法の定める医薬部外品のため、SDSは不要です。 
必要に応じ、SDSが不要である旨を記した証明書をご提出いたします。 
  



使い方について 
 
Ｑ1  

ケロデックスクリームの効果的な塗り方は？ 
Ａ1 
まずご使用前に皮膚をきれいに洗い、水気をよく拭き取ってください。 
塗布量は１回１g を目安に 30 秒～１分ほど時間をかけすり込むことで角質層
への浸透し、より保護効果が期待できます。 
 
Ｑ２  

皮膚の表面に残った余分なクリームのベタつきが気になる場合はどう
したらよいですか？ 
Ａ２ 
べたつきを感じる場合には、塗布後２～３分後してから洗い流していただいて
結構です。水やお湯、石けんで洗い流しても、角質層に浸透したクリームが保護
効果を発揮します。 
Ｑ３  

クリームを塗った後、その手で品物を触るとクリームが転写することはあ
りませんか？ 
Ａ３ 
塗布後によく洗うことで、皮膚表面に残った余剰なクリームを洗い流しても、保
護効果は変わりませんから、気になる場合には念入りに手洗いしてください。 
 
飲食店などでは、クリームを塗った後、充分に手洗いすると、グラスに指紋が残
らないと評判です。 
  



Ｑ４  

ケロデックスクリームを塗った後、アルコール消毒をしても大丈夫です
か？ 
Ａ４ 
アルコール消毒することに悪影響はありません。 
クリームは角質層に浸透していますので、ひんぱんなアルコール消毒による肌
荒れの防止にも役立ちます。 
 
Ｑ５  

すでに肌荒れている場合にも塗っていいですか？ 
Ａ５ 
肌荒れの程度にもよりますが、塗ってもしみない程度であればまず問題ありま
せん。 
ケロデックスクリームは、肌荒れを予防するクリームであり、治療する効果はあ
りません。 
ただし、さらなる荒れの要因から肌を守るので、自然治癒力を高め、結果的に荒
れが早く治ることがあります。 
 
Ｑ６  

医師に処方を受けている薬との併用は可能ですか？ 
Ａ６ 
症状や薬の種類にもよりますので、まずは医師の判断を仰いでください。 
その上で使用される場合は、処方薬を先に使用し、処方薬が充分に浸透してか
ら、お仕事前にケロデックスクリームをご使用ください。 
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製品に関するお問い合わせ 
サンプルのご請求はこちらまで 
 

株式会社 佐 鳴 
〒245-0053 
横浜市戸塚区上矢部町2091-19 
TEL.045-811-9311〈代表〉 
FAX.045-811-9319 
https://www.sanaru.co.jp/ 
 
お問い合わせフォーム 
https://www.sanaru.co.jp/contact/ 
 
皮膚保護クリーム「ケロデックス」専用サイト 

https://kerodex.jp/ 
 


